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Razionale Scientifico

Il panorama di trattamento di numerose neoplasie sia in fase avanzata che precoce & profondamente
mutato negli ultimi anni con notevoli miglioramenti nella prognosi dei pazienti inteso sia come aumento
delle guarigioni che prolungamento della sopravvivenza. A fronte di tali cambiamenti & necessario
ripensare la gestione globale del paziente oncologico al fine di minimizzare i possibili effetti collaterali
cardiovascolari (anche a lungo termine ) e ottimizzare quindi la gestione dei pazienti anche nella fase di
lungo-sopravvivenza e survivorship. Assieme agli storici trattamenti gravati da possibile cardiotossicita,
le nuove strategie terapeutiche possono avere impatto sul profilo di rischio cardiovascolare con possibile
limitazione nell'uso dei nuovi farmaci e/o riduzione di possibilita terapeutiche. Per tali motivi & necessario
un approccio multidisciplinare in cui venga valutato il profilo rischio-benefico dei vari trattamenti ed
impostata una strategia di lungo periodo per prendersi cura del rischio cardiovascolare. Questo incontro
vuole fornire una panoramica sul possibile impatto dei nuovi trattamenti oncologici sul sistema
cardiovascolare e fornire possibili strategie di gestione dei pazienti sia durante che dopo il trattamento
oncologico.

Sede dell’Evento

Sala meeting Hotel Eden

Viale Antonio Gramsci, 26
Cinquale frazione di Montignoso
54030 (MS)
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Destinatari della formazione

Il Corso € inserito nel Programma Nazionale di Educazione Continua in Medicina del Ministero della
Salute 2025, accreditato con ID 5928-457842, n. 5 crediti ECM, per i profili professionali del Medico
Chirurgo (discipline: allergologia ed immunologia clinica; continuita assistenziale; oncologia; geriatria;
malattie dell'apparato respiratorio; dermatologia e venereologia; malattie metaboliche e diabetologia;
medicina e chirurgia di accettazione e di urgenza; anestesia e rianimazione; cardiologia; cardiochirurgia;
farmacologia e tossicologia clinica; gastroenterologia; genetica medica; laboratorio di genetica medica;
medicina interna; microbiologia e virologia; radioterapia; anatomia patologica; chirurgia generale;
chirurgia toracica; medicina nucleare; patologia clinica (laboratorio di analisi chimico-cliniche e
microbiologia,); igiene, epidemiologia e sanita pubblica; radiodiagnostica; medicina generale (medici di
famiglia); biochimica clinica; endocrinologia; ematologia, del Farmacista (farmacia ospedaliera,
farmacia territoriale), del Biologo, del Tecnico Sanitario di Radiologia Medica, del Dietista e
dell'Infermiere.

Obiettivi formativi e area formativa
Obiettivo formativo di processo: documentazione clinica - percorsi clinico-assistenziali diagnostici
eriabilitativi, profili di assistenza - profili di cura.

Partecipanti previsti: n. 70 circa

PROGRAMMA

14:00 Introduzione e finalita dell'incontro Domenico Amoroso - Maria Laura Canale

Prima sessione
Moderatori Elisa Ferrali - Luigi Coltelli

L’inizio del viaggio: la gestione del paziente prima di iniziare il trattamento
14:30 La stratificazione pre-trattamento del rischio di tossicita Maria Grazia Delle Donne
14:50 Le strategie farmacologiche di cardioprotezione: mito o realta? Eugenia Capati
15:10 Discussione collegiale sui temi trattati nelle relazioni precedenti

Seconda sessione
Moderatori Alessandro Stefanelli - Domenico Amoroso

Il percorso: le tossicita delle terapie oncologiche

15:30 La tossicita cardiovascolare dellimmunoterapia (con focus sulle trombosi)
Maria Laura Canale

15:50 Il profilo di safety cardiovascolare degli ADC nel carcinoma mammario Lucia Tanganelli
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16:10 Inibitori delle cicline e cuore: really so scary? Giulia Lorenzini
16:30 Rischio cardiovascolare associato ai BTKi Federico Simonetti
16:50 Discussione dei temi trattati nelle relazioni precedenti

Terza sessione
Moderatori Sara Donati - Monica Solinas

L’arrivo a destinazione (e il nuovo inizio)

17:20 La terapia della cardiotossicita tra solide certezze e nuovi farmaci (gliflozine, GLP1

agonisti, PCSK9 inibitori, inclisiran) lacopo Fabiani
17:40 La gestione integrata della survivorship Andrea Camerini
18:00 L’esercizio fisico e la riabilitazione cardioncologica Elio Venturini

18:20 Discussione collegiale sui temi trattati nelle relazioni precedenti

18:45 Conclusioni e take-home messages Domenico Amoroso - Maria Laura Canale

19.00 Elaborazione ECM

Lista Abbreviazioni:

ADC: Anticorpi farmaco-coniugati

BTKi: Bruton tyrosine kinase inhibitor

GLP1: Ormone

PCSK9: Proproteina Convertasi Subtilisina/Kexina di tipo 9

NOME e COGNOME Titolo di Laurea Specializzazione | Sede di svolgimento

Relatore conseguita della propria attivita

Maria Grazia Delle Donne Medico Chirurgo Cardiologia Dirigente medico UO

DLLMGR68C58F842V Cardiologia 1 AOU Pisana -
Pisa

Eugenia Capati Medico Chirurgo Cardiologia Dirigente Medico UOC

CPTGNE80S47M082M CARDIOLOGIA LIVORNO

Lucia Tanganelli Medico Chirurgo Oncologia Dirigente medico Oncologia

TNGLCU70M56L833R Ospedale Versilia, Lido di
Camaiore (LU)

Federico Simonetti Medico Chirurgo Ematologia Dirigente medico Ematologia

SMNFRC80L18L833M Ospedale Versilia, Lido di
Camaiore (LU)

lacopo Fabiani Medico Chirurgo Cardiologia Full Time Cardiologist

FBNCPI83S10A390W (clinics and clinical

research), Fondazione
Toscana Gabriele

Monasterio — FTGM. Pisa

Andrea Camerini Medico Chirurgo Oncologia Dirigente Medico UOC

Territoriale Nord Ovest
ATNO Toscana

CMRNDR75C02L483Z Oncologia Ospedale Versilia
Lido di Camaiore (LU) —Area
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Elio Venturini Medico Chirurgo Cardiologia Responsabile dell'Unita d

VNTLEI61R29G702K Riabilitazione Cardiologica
presso I'Ospedale di Cecina
(L1)

Maria Laura Canale Medico Chirurgo Cardiologia Dirigente medico Cardiologia

CNLMLR76H42H501U Ospedale Versilia, Lido di
Camaiore (LU)

Giulia Lorenzini Medico Chirurgo Oncologia Dirigente medico Oncologia

LRNGLI91B57F0230 Ospedale Versilia, Lido di
Camaiore (LU)

Moderatori

Elisa Ferrali, FRRLSE72T42M059Q, Lido di Camaiore (LU)

Luigi Coltelli, CLTLGU75M27E7150, Pontedera

Alessandro Stefanelli, STFLSN63L23E463H, Lido di Camaiore (LU)
Domenico Amoroso, MRSDNC59S03D969I, Lido di Camaiore (LU)

Sara Donati, DNTSRA70P45G702V, Pisa
Monica Solinas, SLNMNC67D6214520, Lucca
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