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                            Evento formativo: 

XVIII Congresso Nazionale A.I.I.S.G. 
 

L’immobilizzazione ideale: tecniche avanzate e trucchi del mestiere. 
Come migliorare concretamente le competenze dell’infermiere dell’area ortopedico-traumatologica 

Rimini, 15-16 maggio 2026 
 

Responsabile Scientifico: 
Giuliano Rondini 
Referente Infermieristico Dipartimento DEA - R.I.D. 
Ospedale di Cisanello AOU Pisana - Pisa 
 
Comitato Scientifico: 
Adriano Passetti – Mario Carmignani 
Ospedale di Cisanello AOU Pisana - Pisa 
 
Durata: 11 ore formative  
 
Razionale Scientifico 
Il tema di questa edizione, “L’immobilizzazione ideale: tecniche avanzate e trucchi del mestiere”, mette 
al centro dell’attenzione l’evoluzione delle competenze dell’infermiere specializzato in area ortopedico-
traumatologica, con un focus pratico e formativo sull’arte dell’immobilizzazione, da sempre cuore 
pulsante dell’attività di sala gessi. 
 
In un contesto sanitario in continua trasformazione, il ruolo dell’infermiere esperto nella gestione delle 
immobilizzazioni assume un’importanza crescente non solo in termini tecnici, ma anche nella presa in 
carico globale del paziente, nella gestione delle complicanze e nella collaborazione interdisciplinare. 
 
Durante il congresso si alterneranno in sessione plenaria le relazioni scientifiche e, il sabato mattina, 
suddivisi in salette, le dimostrazioni pratiche e spazi di confronto tra professionisti provenienti da tutta 
Italia. L’obiettivo è fornire strumenti concreti per migliorare la pratica quotidiana, aggiornare le 
conoscenze sulle tecniche avanzate di immobilizzazione, condividere i “trucchi del mestiere” maturati 
dall’esperienza sul campo e valorizzare il ruolo altamente specialistico dell’infermiere di sala gessi. 
 
Il congresso si rivolge a tutti gli infermieri operanti in ambito ortopedico e traumatologico, con 
un’attenzione particolare ai giovani professionisti che desiderano specializzarsi in questo settore, ma 
anche a coloro che vogliono aggiornare e affinare le proprie competenze in linea con le più recenti 
evidenze cliniche e linee guida. 
 
Sede del Congresso: 
Yes Hotel Touring Rimini 
Viale Regina Margherita, 82 
47924 Rimini RN 

 

Segreteria Organizzativa e Provider ECM  
GECO Eventi e Formazione (Provider n. 5928) 
Via San Martino, 77 - 56125 Pisa 
Tel. 050 2201353 - Fax 050 2209734 
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Destinatari della formazione:  
Il Congresso è inserito nel programma nazionale di Educazione Continua in Medicina del Ministero 
della Salute anno 2026 ID n. 5928-478965  accreditato con n. 7,7 CREDITI per i profili professionali: 
Infermiere e Infermiere pediatrico, Assistente Sanitario, Fisioterapista, Tecnico Ortopedico, Tecnico 
Sanitario di Radiologia Medica, Terapista Occupazionale, Medico Chirurgo (medicina fisica e 
riabilitazione; medicina dello sport; chirurgia generale; ortopedia e traumatologia; radiodiagnostica; 
medicina generale (medici di famiglia)). 
L'assegnazione dei crediti formativi E.C.M. è subordinata alla presenza effettiva del 90% delle ore 
formative, alla corretta compilazione della modulistica e alla verifica di apprendimento mediante 
questionario del superamento della prova di apprendimento con almeno il 75% delle risposte corrette. 
L'attestato riportante il numero dei crediti sarà rilasciato solo dopo aver effettuato tali verifiche. 

 
PROGRAMMA 

XVIII Congresso Nazionale A.I.I.S.G 

 

Venerdì 15 maggio 2026 ore 14.00-19.30 
13.30 Registrazione dei Partecipanti 
14.00 Saluto delle Autorità 
Giuliano Rondini Coordinatore Scientifico 
Adriano Passetti Presidente AIISG 
Apertura dei lavori e presentazione del programma 
 
14.30 LETTURA MAGISTRALE: Ortopedia e traumatologia: passato, presente e futuro  
          P. D. Parchi, Pisa 
 
15.00 Il gesso è davvero superato? Attualità  di applicazione dell'immobilizzazione in età pediatrica   
          S. Polverelli, Rimini  
 
15.30 L’allungamento del tendine di Achille nel piede piatto congenito in età pediatrica  
          E. Stefanori, Roma 
 
15.45 Ortesi stampate in 3D in pediatria per il trattamento delle fratture a legno verde del polso:  
          studio clinico randomizzato controllato F. Fontanelli, Firenze (Meyer) 
 
16.00 Discussione 
 
16.15 Il nuovo piano strategico della Federazione  
           M. Pavan, Rovigo APSILEF Associazione Professioni Sanitarie Italiane Legali e Forensi  
 
16.45  Coffee break 
 
17.00 Immobilizzazione in gesso nelle fratture distali del radio: revisione delle letteratura  
          G. Catalluddo, Bari 
 
17.15 I fattori che possono influenzare la scomposizione di fratture di avambraccio post riduzione  
          S. Basciano/A. Turelli, Firenze 
 
17.30 Riduzione delle fratture delle dita della mano con tecnica gesso e “colla a tiro”  
          F. Lodi, Forlì  
 
17.45 Tecnica di rimozione degli anelli R. Baldassini, Firenze 
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17.55 Discussione 
 
18.05 La corretta gestione delle lesioni cutanee acute e croniche "Wound Hygiene" F. Uccelli, Pisa 
 
18.20 L’approccio integrato ai traumi da schiacciamento: la terapia iperbarica in sinergia con le  
          tecniche di immobilizzazione A. Ciattaglia, Pisa    
 
18.35 Fratture mal consolidate di metacarpi e falangi  A. Poggetti, Firenze  
 
18.50 L’AI nella nostra realtà: innovazioni e competenze nel nostro futuro C. Dominici, Bologna 
 
19.05 Discussione 
 
19.30 Chiusura dei lavori 
 

Sabato 16 maggio 2026 ore 09:00-14:30 

PROVE PRATICHE suddivisione in 4 sale presentazioni da 30’ a rotazione 
1. L’applicazione di Tutori: il supporto alla figura del Tecnico Ortopedico S. Guidi, Pisa / C. 

Bordieri, Roma 
2. L’applicazione del wood cast nelle fratture arto superiore A. Betrisey / P. Bruetsch Associazione 

Svizzera 
3. Tecnica di bedaggio del singolo dito della mano R. Baldassini, Firenze 
4. Materiali innovativi per un’immobilizzazione ideale G. Epifani, Bologna  

 
11.30 Coffee break 
 
11.45 L’algodistrofia, come intervenire? V. Bottai, Pisa 
 
12.00 Ipnosi clinica: la dimensione umana della cura nell’era dell’intelligenza artificiale  
          D. Coppola, Rimini  
 
12.30 I Sistemi di immobilizzazione P. Fantolini, Livorno 
 
12.45 L’immobilizzazione con uso di materiali diversi R. Baldassini, Firenze 
 
13.15  Discussione sulle prove pratiche 
 
14.30 Compilazione questionario di apprendimento ECM, scheda di valutazione, termine dei lavori 
 

 
                              


