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COME MIGLIORARE CONCRETAMENTE LE COMPETENZE 
DELL'INFERMIERE DELL'AREA 
ORTOPEDICO-TRAUMATOLOGICA

L'IMMOBILIZZAZIONE IDEALE: 
TECNICHE AVANZATE E TRUCCHI DEL MESTIERE.



 

 
Faculty

Il tema di questa edizione, “L’immobilizzazione ideale: 
tecniche avanzate e trucchi del mestiere”, mette al 
centro dell’attenzione l’evoluzione delle competenze 
dell’infermiere specializzato in area 
ortopedico-traumatologica, con un focus pratico e 
formativo sull’arte dell’immobilizzazione, da sempre 
cuore pulsante dell’attività di sala gessi.

In un contesto sanitario in continua trasformazione, il 
ruolo dell’infermiere esperto nella gestione delle 
immobilizzazioni assume un’importanza crescente non 
solo in termini tecnici, ma anche nella presa in carico 
globale del paziente, nella gestione delle complicanze 
e nella collaborazione interdisciplinare.

Durante il congresso si alterneranno in sessione 
plenaria le relazioni scientifiche e, il sabato mattina, 
suddivisi in salette, le dimostrazioni pratiche e spazi di 
confronto tra professionisti provenienti da tutta Italia. 
L’obiettivo è fornire strumenti concreti per migliorare 
la pratica quotidiana, aggiornare le conoscenze sulle 
tecniche avanzate di immobilizzazione, condividere i  
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“trucchi del mestiere” maturati dall’esperienza sul 
campo e valorizzare il ruolo altamente specialistico 
dell’infermiere di sala gessi.

Il congresso si rivolge a tutti gli infermieri operanti in 
ambito ortopedico e traumatologico, con 
un’attenzione particolare ai giovani professionisti che 
desiderano specializzarsi in questo settore, ma anche a 
coloro che vogliono aggiornare e affinare le proprie 
competenze in linea con le più recenti evidenze 
cliniche e linee guida.

In copertina abbiamo inserito un elemento dal forte 
valore simbolico: l’altalena in riva al mare, omaggio 
alla memoria collettiva e alle tradizioni che hanno 
caratterizzato la Riviera negli anni Sessanta, 
recentemente ripristinate. L’immagine intende 
trasmettere ai partecipanti quella sensazione 
evocativa ed identitaria, capace di coniugare passato 
e presente in un contesto di condivisione e 
appartenenza, base della nostra professione.

Venerdì 15 maggio 2026   ore 14:00 – 19:30 

13.30 Registrazione dei Partecipanti

14.00 Saluto delle Autorità
 Giuliano Rondini Coordinatore Scientifico
 Adriano Passetti Presidente AIISG
 Apertura dei lavori e presentazione del programma
14.20 LETTURA MAGISTRALE: 
           Ortopedia e traumatologia: passato, presente e futuro   
 Prof. Paolo Domenico Parchi
14.50 Il gesso è davvero superato? Attualità  di applicazione   
 dell'immobilizzazione in età pediatrica  S. Polverelli
15.05 Ortesi stampate in 3D in pediatria per il trattamento delle fratture  
 a legno verde del polso: 
 studio clinico randomizzato controllato F. Fontanelli
15.20 Trattamento del piede piatto congenito in eta' pediatrica con   
 endortesi senotarsica ed eventuale allungamento del tendine   
 d’Achille  E. Stefanori, A. Venturi
15.35   Discussione
15.50  Dalla strategia alla pratica: l’inserimento dell’Assistente Infermiere  
 nei setting di cura pubblici e privati M. Pavan    
 APSILEF Associazione Professioni Sanitarie Italiane Legali e Forensi 

16.20  Coffee break

16.40 Immobilizzazione in gesso nelle fratture distali del radio: revisione  
 delle letteratura  G. Catalluddo
16.55  I fattori che possono influenzare la scomposizione di fratture di  
  avambraccio post riduzione  S. Basciano, A. Turelli
17.10  Riduzione delle fratture delle dita della mano con tecnica gesso e  
 “colla a tiro”  F. Lodi 
17.25 Rischio clinico in sala gessi: strumenti per la prevenzione delle  
 complicanze da immobilizzazione  A.  Annunziata
17.40  Il progetto formativo dell'Ospedale Civile Maggiore B.T. di Verona:   
 "L'approccio Infermieristico al Trauma Ortopedico in P.S." D. Tomelini
17.55 Discussione
18.05  La corretta gestione delle lesioni cutanee acute  e croniche   
 "Wound Hygiene" F. Uccelli
18.20  L’approccio integrato ai traumi da schiacciamento: la terapia iperbarica  
 in sinergia con le tecniche di immobilizzazione A. Ciattaglia  
18.35  Fratture mal consolidate di metacarpi e falangi  A. Poggetti
18.50 L’AI nella nostra realtà: innovazioni e competenze nel nostro  
 futuro C. Dominici
19.05 Discussione

19.30  Chiusura dei lavori

Sabato 16 maggio 2026   ore 09:00 - 14:30

PROVE PRATICHE suddivisione in 4 sale presentazioni da 30’ a rotazione  
1.  Tecnica di applicazione di tutori S. Guidi, C. Bordieri
2.  Applicazione del wood cast nelle fratture arto superiore A. Betrisey, 
     P. Bruetsch  Associazione Svizzera
3.  Tecnica di bedaggio del singolo dito della mano R. Baldassini
4.  Tecnica di applicazione di materiali innovativi per un’immobilizzazione  
     ideale G. Epifani 

11.30 Coffee break

11.45  L’algodistrofia, come intervenire?  V. Bottai
12.00 Ipnosi clinica: la dimensione umana della cura nell’era dell’intel- 
 ligenza artificiale D. Coppola 
12.30  I sistemi di immobilizzazione P. Fantolini
12.45 L’immobilizzazione con uso di materiali diversi R. Baldassini
13.15 Discussione sulle prove pratiche
 Conducono: G. Rondini, A. Passetti, M. Carmignani

14.30 Compilazione questionario di apprendimento ECM, scheda di  
  valutazione, termine dei lavori


